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Listado de farmacos en este PowerPoint:

* Alprazolam
 Amlodipina

* Aspirina

* Benzocaina ninos

* Benzocaina adultos
* Clorhexidina

* Clopidogrel

* Enalapril

* Glicazida



ALPRAZOLAM

El alprazolam es un ansiolitico, antifébiCo y antipdniCo que se indiCa para el trata-
Miento de los desérdenes de la ansiedad y para el alivio a Corto plazo de sus sintoMas.
También se utiliza para el Manejo Conjunto de la ansiedad asoCiada Con depresion
mental y para el tratamiento de los desérdenes de pdnico, Con o sin agorafobia.

El alprazolam pertenece a un grupo de MediCamentos conoCidos Como benzodiaCe-
pinas Que aCtuan CoiMo depresoras del sisteMa Nervioso CeNtral produCiendo desde
sedacion leve a hipnosis o Coma, dependiendo de la dosis. La actién del alprazolam
ComMo ansiolitiCoy sedante-hipnético se deberia a Que este kirMaco estiMula a los re-
Ceptores del dCido gamma-amino butirico (GABA) en el sistefa de aCtivation reticular
asCendente. Teniendo en Cuenta Que la acCion inhibitoria NeurotransMisora del GABA,
la estimulaCion de los reCeptores auMentaria la inhibicion y el bloqueo tanto Cortical
ComMmo limbico posterior a la estimulacién de la formacion retiCular del tallo Cerebral.
Este mediCamento se Presenta en forMa de Comprimidos, CompriMidos de liberaCion
prolongada y Comprimidos sublinguales.

Dosis y Administracién:

En el ratamiento se deben seguir estrictamente las indicaciones del médico.

La dosis se debe ajustar individualmente en funcién de la respuesta dinica y la tolerancia de cada paciente. Es recomendable comenzar con dosis bajas y
elevar progresivamente hasta alcanzar la dosis de mantenimiento adecuada.

Se debe tener en cuenta que el tratamiento debe ser lo mis corto posible y en general la duracién global del mismo no debe ser superior a 8 a 12 semanas.
Sin embargo, en clertas situaciones puede ser necesaria una extension del periodo de tratamiento, la que serd evaluada por & médico tratante.

Trastornos de ansledad:

Adultos:

Como dosis inicial: se recomienda 0.25 - 0.5 mg, 3 veces por dia, ajustando las dosis a las necesidades del paciente.

Grupo de pacientes especiales (pacientes con insuficiencia hepética avanzada, pacientes debllitados o anclanos): La dosls iniclal es de 0,25mg 203 veces
por dia, aumentando la dosis segin necesidad y tolerancia.

La dosls terapéutica méxima recomendada para los adultos no debe superar los 4 mg/dia.

Trastornos de pén kco: +
Aduitos: i

f
La dosis inicial es de 0,5 mg, 3 veces por dia, aumentando la dosis segdn necesidad y tolerandia. gb‘éﬁggimgs

La dosis méxima diaria total es de 10 mg.
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Alprazolam

Dosis y Administraciéon:

En o tratamiento se deben seguir estrictamente las indicaciones del médico.

La dosis se debe ajustar individualmente en funcién de la respuesta dinica y la tolerancia de cada pacienta. Es recomendable comenzar con dosis bajas y
elevar progresivamente hasta alcanzar la dosis de mantenimiento adecuada.

Se debe tener en cuenta que el tratamiento debe ser lo mis corto posible y en general la duracién global del mismo no debe ser superior a 8 a 12 semanas.
Sin embargo, en clertas situaciones puede ser necesaria una extansion del periodo de tratamiento, la que serd evaluada por el médico tratante,

Trastornos de ansledad:

Adultos;

Como dosis inicial: se recomienda 0.25 - 0.5 mg, 3 veces por dia, ajustando las dosis a las necesidades del paciente.

Grupo de pacientes especiales (pacientes con insuficiencia hepdtica avanzada, pacientes debllitados o ancianos): La dosis iniclal esde 0,25 mg 20 3 veces
por dia, aumentando la dosis segin necesidad y tolerancia.

La dosis terapéutica mdxima recomendada para los adultos no debe superar los 4 mg/dia.

Trastornos de panico:

Adultos:

La dosis Iniclal es de 0,5 mg, 3 veces por dia, aumentando la dosis segdn necesidad y toleranda.
La dosis méxima diaria total es de 10 mg.

Trastornos de angustia:

Adultos:

Los trastornos por angustia tienen una duracion global media de 3 meses.

La supresion del tratamiento se lleva a cabo disminuyendo lentamente las dosis de acuerdo a la respuesta dinica. Se indica que las reducciones diarias del
farmaco no excedan los 0.5 mg cada 3 dias, pudiendo requerirse en algunos casos, una reduccion mas lenta.

Se debe tener en cuenta que no se ha establecido la eficacia y |a seguridad del uso del alprazolam tanto como ansiolitico como antipdnico en pacientes de
hasta 18 ahos de edad
[nf(-rmeria+

Reacciones adversas: BUENOS AIRES

Los efectos adversos del alprazolam suelen generalmente observarse al comienzo del tratamiento y habitualmente desaparecen en su transcurso. El pacien-
te tratado con alprazolam puede presentar efectos secundarios como: somnolencia y aturdimiento.

En orden decreciente podemos mencionar que las reacciones adversas informadas fueron: somnolencia, leve pesadez de cabeza, sequedad bucal, depre-
sion, dolor de cabeza, constipacion, diarrea, confusion, nduseas, vomitos @ insomnio. En algunos pacientes se han observado raramente palpitaciones,
taquicardia, congestion nasal, vision borrosa, nerviosismo, hipotension, rigidez y/o temblor muscular, alergia, vértigo, aumento o pérdida de peso, incre-
mento de la salivacion.

Se debe tener en cuenta que la dosificacion de alprazolam se deberd disminuir gradualmente para evitar la posible aparicion de efectos indeseables como
distonfa, irritabilidad, dificultad de concentracion, anorexia, amnesia transitoria o deterdoro de la memoria, pérdida de coordinacion, fatiga, lenguaje entre-
cortado, sedacién, debilidad musculoesquelética, diplopia, incontinencia y retencién urinaria.
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Precauciones y advertencias:

Informar al médico y al farmacéutico si es akrgico al alprazolam o a cualquier componente de la forma farmacéutica.

Se advierte que los pacientes sensibles a una benzodiacepina pueden ser sensibles a cualquiera de las otras, presentando lo que se conoce como sensibl-
lidad cruzada,

El uso simultaneo de alcohol y otros medicamentos que produzcan depresion del sistema nervioso central puede aumentar los efectos depresores, por lo
que se recomienda precaucion y reduccion de la dosis de los mismos.

Los pacientes con antecedentes de convulsiones o epllepsia no deben discontinuar abruptamente el alprazolam, sino que requieren una reduccion gradual
de la dosis del férmaco bajo supervision médica

Se debe advertir a los pacientes que estan reciblendo alprazolam que deben ser precavidos en la realizacion de tareas peligrosas o actividades que requie-
ran una alerta mental total como la operatividad con maquinas o la conduccién de vehiculos.

Tambkén se les debe recomendar a los pacientes que durante el tratamiento con alprazolam se debe evitar el consumo de bebidas alcohdlicas o el uso
concomitante de otros depresores del sistema nervioso central.

Los pacientes propensos a la adiccion —como los alcohdlicos- deberan estar bajo estricta vigilanda cuando reciban alprazolam u otros farmacos psicotropi-
cos debido a la predisposicion de dichos pacientas al acostumbramiento y a la dependencia. e

BUENOS AIRES

»
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Alprazolam

Interacciones:

El alprazolam produce efectos depresores adicionales sobre el Sistema Nervioso Central (SNC) cuando se co-administran con otros psicotrépicos, anticon-
vulsivantes, antihistaminicos, alcohol u otras drogas depresoras del SNC.

La administracion conjunta de fluoxetina y alprazolam aumenta las concentraciones plasmiticas maximas de alprazolam en un 46%, mientras disminuye of
clearance en un 219%y el rendimiento psicomotor, pero aumenta la vida media del farmaco en un 17%.

Se han notificado aumentos del 31% y del 20% en las concentraciones plasmaticas de imipramina y desipramina respectivamenta cuando se administran
Juntamente con al-prazolam en dosis de 4 mg diarios.

Se debe tener en cuenta que la carbamazepina puade incrementar & metabolismo del alprazolam y disminuir sus niveles plasmaticos.

La administracion simultanea de propoxifeno y alprazolam reduce la concentracion plasmdtica de alprazolam en alrededor del 6%, retarda la eliminacion
en un 38% y aumenta la vida media del mismo en un 58%.

La administracion conjunta de los anticonceptivos orales con alprazolam incrementa la concentracion plasmdtica mdxima de alprazolam en un 189, dismi-
nuye la eliminacion en alrededor de un 22%y aumenta la vida media en un 20%.

Se@ ha observado que & uso simultdneo de nefazodona y alprazolam o de fluvoxamina y alprazolam duplica ka concentracion mdxima del alprazolam con
cualquiera de las dos drogas mencionadas. Sin embargo, la fluvoxamina disminuye en un 49% la eliminacion de alprazolam aumentando la vida media de
aste farmaco, reduciendo también el rendimiento psicomotor.

Qbemquodngum diltiazem, disulfiram, isoniazida, antibioticos macrélidos como eritromicina y claritromicina, asl como el jugo de pomelo
pueden potencialmente interactuar con alprazolam.

No se recomienda la combinacion de alprazolam con el ketoconazol o & itraconazol u otros antifungicos azdlicos, ya que estos ditimos incrementan las
concentraciones plasmdticas del alprazolam 3.98 y 2.70 veces respectivamente.

Las interacciones entre los inhibidores de las proteasas del HIV (ritonavir) y el alprazolam son complejos y tiempo dependientes. Se ha observado que bajas
dosis de ritonavir han dado como resultado grandes alteraciones en @l clearance del alprazolam, una prolongada eliminacion por aumento de la vida media
del compuesto asi como un incremento de los efectos clinicos de dicha medicacion. Sin embargo, cuando se producen exposiciones prolongadas al ritonavir,
ol complejo de induccion CYP3IA compensa asta inhibicion. Esta interaccion podria requerir un ajuste de dosis o suspender el tratamiento con alprazolam.

Contraindicaciones:

El alprazolam estd contraindicado en aquellos pacientes con hipersensibilidad conocida a este farmaco o a otras benzodiacepinas.
No debe administrarse en pacientes con insuficiencia respiratoria severa, sindrome de apnea del sueno, insuficiencia hepatica severa o miastenia gravis.

Si bien el alprazolam estd contraindicado en pacientes con glaucoma agudo de angulo estrecho, puede emplearse en aquelios con glaucoma de dngulo
abierto sometidos a una terapia adecuada.
Enfermeria I

Sobredosificacion: BUENOS AIRES

Los sintomas de una sobredosis o intoxicacion varian sensiblemente de una persona a otra segin la edad, el peso y la respuesta individual. Las manifesta-
clones incluyen somnolencia, confusion, trastornos de coordinacion, alteracion en el habla, coma y depresion respiratoria. No se han observado secuelas se-
rias, excepto cuando se administran otras drogas o alcohol en forma concomitante con alprazolam. Se aconseja concurrir al centro asistencial mds cercano.
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Nombre comercial

Presentacio
Laboratorio

n
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NOMBRE PRINCIPIO ACTIVO  PRESENTAC LABORATORIO
ALPLAX Alprazodom Cormprimidos Gador
APLAYXR Alprazolam Comp k& . probngade  Gador
ALPRAZOL Alprazolom Comprimidos (asas
ALPRAZDLAM DENVER FARMA  Alprazolam Cornprimdos Denvef Farma
ALPRAZOLAM KLONAL Alprazolam Cormprimidos Klonal
ALPRAZDLAM LLAR Alprazolam Cormprimedos Quinica Luar
ALPRAZDLAM MICROSULES ~ Alprazolom Cormprimidos Mictosules Arg.
ALPRAZDLAM NORTHIA Alprazolam Comprimedos Northa
AMDIAX Alprazolom Compritmidos Soubeiran Chobet
ANSIELIX Alprazolom Cormprimidos Craven
BECEDEOS Alprazokam Cornpritmidos Vanmsef
BECEDE 1 Alprazolam Comprimvdos Vanree!
BECEDE2 Alprazolam Comprimidos Vanmser
BESTROL Alprazolam Cormprimidos Cetus
CALMOL Alprazolam Cornprimidos Temus-Lostalo
DROXOL Alprazolom  (amprimedos massables  Lab Befnabo
BMERAL Alprazodam Cormprimidos Nova Argentia
FADA ALPRAZOLAM Alprazolom Cormprimidos FadaPharma
1SOPROMAL Alprazokam Cornpritmedos Lazar
KRAMA Alprazolom Comprimigos Duncan
NVELAN-N Alprazolom Comprimidos Lafedar
www.cofa.org.ar

Alprazolam ~

8+ You
f

NOMBRE PRINCIPIO ACTIVO  PRESENTACION LABORATORIO
NOVAZOLAM 0.50 MG Alprazlam Comprinidos Monseftat
NOVAZOLAM 1 MG Alprazlam Comprimidos Monseftat
NOVAZOLAM 2 MG Alpramlam Comprmidos MonsefTat
PIRVAL Aprazlam Comprmidos Fada Pharma
PLASEDAN Alprazolam (omprimidos Eurofarma
PRENADONA Alprazlam Compernidos Miston
PRINOX Alprazlam (ompermidos Andromacm
PTA Alprazlam (omprmidos Sidus
RAZOLAM Alprazlam Comprenidos Savant Retail
RELAXTEN Alprazolam (omprimidos Baotenk
RILOW Alprazlam (omprerrados sublingudles Indeco
RILOw Alprazolam Compernidos Indeco
ROSPAZ Alprazlam Compermidos Rospaw
SILARTEN Alprazlam (ompremidos Roux Ocefa
TENSIUM SL Alprazlom (ormparmidos sublingudles Baiarda
TENSIUM Alprazolam Comprmidos Bahiarda
THIPRASOLAN Alprazlam (omprmidos Lepetit
TRANQUINAL Apramiom ~ (ompamidos sublingedies Bago
TRANQUINAL Alprazolam Compernidos Bago
XANAX Alprazlam (omprimidos Pfer
Enff:rrx*.fma+

CONFEDERACION

FARMACEUTICA
ARGENTINA

BUENOS AIRES
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Amlodipina

AMLODIPINA

La amlodipina es un vasodilatador arterial periférico que actia
directamente sobre el musculo liso vascular reduciendo la resistencia
vascular periférica y por consecuencia la presién sanguinea. Este
fdrmaco que es un antagonista de los canales de calcio perteneciente
al grupo de las dihidropiridinas, impide el paso de los iones de calcio
a través de la membrana hacia el musculo liso y cardfaco.

La amlodipina estd indicada en el tratamiento de la hipertensién

y de la angina estable o de la angina vasoespdtica.

Este medicamento se presenta en comprimidos.

Dosis y Administracion:

Tratamiento de la hipertension:
Dosis: En los adultos: Iniclar con Smg/dia y como maximo 10 mg/dia.

En los ancianos: iniciar con 2.5 mg/dia, ajustandose luego de acuerdo a la respuesta de cada paciente,

14 dias para que el médico pueda evaluar la respuesta del paciente, si bien se puede realizar antes si el médico lo considera necesario.
Cabe sefialar que en los pacientes con insuficiencia hepatica, la dosis inicial se debe reducir en un 50%, es decira 2.5 mg/dia y ésta es la dosis que
también debe emplearse cuando se combina con otras terapias antihipertensivas. En general se debe considerar un ajuste de la dosis entre los 7 y
14 dias para que el médico pueda evaluar la respuesta del paciente, si bien se puede realizar antes si el médico lo considera necesario.
Tratamiento de la angina estable o de la angina vasoespdtica:
Dosis: En los adultos: iniciar con 5mg/dia y como méaximo 10 mg/dia. La dosis de mantenimiento suele ser de 10 mg/dia.

En los anclanos: Iniclar con 2.5 mg/dia ajustindose luego de acuerdo a la respuesta de cada paclente.
En los pacientes con insuficiencia hepitica la dosis inicial debe ser de 2.5mg/dia.

tnle'mena+

Reacciones adversas: TR
Por lo general, la amlodipina es blen tolerada en dosis de hasta 10 mg/dia. Sin embargo se han observado reacciones adversas ligeras o modera-
das casi siempre relacionadas con los efectos vasodilatadores periféricos del farmaco. Los dos efectos secundarios mas frecuentes son el edema
y las Jaquecas. En algunos pacientes se puede observar: debilidad, mareos, sofocos y palpitaciones, que suelen estar relacionados con la dosis.
Otros efectos secundarios poco frecuentes son angioedema, reacciones alérgicas y eritema multiforme. También se han reportado varios casos
de intenso prurito asociado a la amlodipina que desaparece al discontinuar el tratamiento.




Amlodipina

Precauciones y advertencias:

Informar al médico y al farmacéutico si es alérgico a la amlodipina o a otras dihidropiridinas o a otros medicamentos.

Se aconseja que sea empleada con precaucion en pacientes con bradicardia severa o falla cardiaca (especialmente cuando se la asocia con un be-
tabloqueante), porque cabe la posibilidad de que derive en un shock cardiogénico debido a sus propledades inotrépicas negativas y a su potente
efecto hipotensor.

Aquellos paclentes con disfuncién del ventriculo Izquierdo que estén tomando amlodipina para el tratamiento de la angina, tienen que estar es-
trechamente controlados para comprobar que este farmaco no empeora la insuficiencia cardiaca.

Se debe ajustar la dosis en aquellos pacientes con insuficiencia hepatica, ya que la amlodipina es metabolizada en el higado y por lo tanto la vida
media de su eliminacion plasmatica esta prolongada, considerandose de aproximadamente 56 horas. De ahi que se deba reducir la dosis.

Si la paciente ests embarazada o estd amamantando debe informar al médico antes de tomar este medicamento, ya que la amlodipina esta clasi-
ficada dentro de la categoria C de riesgo en el embarazo.

Interacciones:

Es conveniente consultar al paciente si estd tomando otros medicamentos, ya que la amlodipina puede presentar interacciones con otros principios activos.
Este medicamento se puede administrar con seguridad junto con diuréticos tiazidicos, alfa y beta bloqueantes, inhibidores de la enzima de con-
versién de la angiotensina, nitratos de accién prolongada, nitroglicerina sublingual, digoxina, warfarina, antiinflamatorios no esteroides e hipo-
glucemiantes orales.

Como la rifampicina, la ributina, la carbamazepina, el fenobarbital y/o la fenitoina pueden inducir el metabolismo de los antagonistas de caklo
dependientes del citocromo P450, reduciendo su biodisponibilidad, puede ser necesario que se deba aumentar la dosis de amlodipina en los
pacientes tratados con estos farmacos.

Los productos a base de la hierba espino blanco pueden reducir la resistencia vascular y cuando se usa combinada con farmacos antihipertensivos
puede ocasionar disminuciones adicionales de la presion arterial.

Se aconseja no tomar |a amlodipina con jugo de pomelo, ya que se ha demostrado una mayor absorcién con otras dihidropiridinas.

Contraindicaciones:

La amlodipina esta contraindicada en aquellos pacientes con hipersensibilidad a la droga a otras dihidropiridinas y/u otro componente de la
formulacién.

No debe administrarse en pacientes con una presion sistélica < 90 mm Hg, porque este farmaco es un potente

La amlodipina esta relativamente contraindicada en pacientes con estenosis adrtica avanzada, ya que puede empeorar el gndente de presién
anormal asociado a esta condicion.

No se recomienda su uso durante el periodo de lactancia, ya que se desconoce s la amlodipina se excreta en la leche materna.

Enfermeria I

Sobredosificacion: BUENOS AIRES

Los sintomas de una sobredosis de amlodipina son: excesiva vasodilatacion periférica con una marcada hipotension y posiblemente taquicardia
refleja. En caso de una sobredosis masiva, se deberia monitorear la actividad cardiaca y respiratoria, y se aconseja concurrir al centro asistencial
mas cercano.




Nombre comercial Amlodipina
Presentacion

. NOMBRE MONODROGA  PRESENTACION LABORATORIO NOMBRE MONODROGA  PRESENTACION UABORATORIO
Laboratorio _ : —
ABLOOM ambodpina  10mgampxX0  Dunan ARTEROSAN amlodping  Comprimidos Laboatorios Be
* ABLOOMS anbdpine  Smgampx0 Duncan APRES amodpina  Comprimids Temis-Lostalé

AVBEA ambodipina Comprinidos Northia CARBOPLEX anlodpina  Comprinidos o4
AVBESAN ambodipina  Comprinidos Vapino CARDIOREX amiodipina  Comprimidos Bag6
X ambodipina abletas Phze CARDIWS anlodpina  Comprimidos Sdus
AMLOOCORD 10 ambodipina  Comprimidos Rarwrudos  Gémmis Farmacéutia  COROVAL aniodiping  Comprimidos Nova Argentia
AMLODICORDS amiodipina  Comprimidos Rarwrados Gémnis Farmacéutia COROVAL anlodpina  Comprimidos Sandoz
AMLODINE omlodipina Comprmidos faroforma DRONALDEN aniodpina  Comprimidos Denver Farma
AMLODIPNA ambodipina Comprimidos A FABOKEF aniodping  Comprimidos Fabap
AMLODPNADENVERARMA amiodiping  Conprimidos Denver Frma FADA AMODPINA aniodpina  Comprimidos foda Pharma
MLOOPNAEVETUM  ambodping  Comprimidos Ewtiom HIERTENSAL anlodpina  Comprimidos Finadiet
AMLOOPNA IAB ambodipina Comprimidos inmunclab T amiodping  Camprinidos Bakarda
AMLODIPNALBA amlodipina Comprimidos GP Pharm MIOKOR amiodping  Comprinidos Biotenk
MLOOPNANRTHI  amlodping  Camprimidos Notthia NETC aniodpina  Comprimidos st
MLOOPNAPHARMA  ambodipina  Comprimidos Pharma del Plata NEAOTENSIL 10 anlodpina  Comprimidos Nexo Pharmaceut
MLOOPNAPNTANGS  amiodping  Comprimidos Labaratoris Pun NEXOTENSILS aniodipina  Comprimidos Nexo Pharmaceuti
MUOOPMARGHT ambodpina  Comprimidos Rchet NIKOR aniodping  Comprimidos Indeco
MLOOPNATEGIPERE  amodiing  Comprimidos Techsphere PELMEC amiodpina  Comprimidos Gsaso
MLOOPNAVNNER  ambdpina  Comprimidos Vanaler PULTEX anlodpina  Comprinidos Pematec
p— e — P SUNSSARES  ginding i e
AILOTENS anbodipine  Camprinidos Konal SNORG aniodiping Comprimidos Denves Fama 3




Nombre comercial Amlodipina
Presentacion
Laboratorio e ol e Rt NhoR PP —— .
MMLODPPATEHPERE  amiodipina  Comprimidos Techsphese PELVEC - S P
* AVLOOIPNAVANNER  amiodiping  Comprimids Vannier PULTEX avbodping  Conprinids e
oz amiodipina  Comprimidos Rospaw NP anodpins  Camprinlls e
AMLOTENS amiodiping Comprimidos Klonal SINORG amlodipina Comprimaidis R
ANEXA omlodipina  Comprimidos Micosules Arg. TERLOC achdphe  Conprinides .
s T AN ambdping  Corpiids Loz
e oblphe  (omprinis - 20K ambodpina  Comprimidos Rafto
o0
0
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~ ASPIRINA

Ud. esta llevando un
MEDICAMENTO de VENTA LIBRE

La aspirina es un antiinflamatorio, analgésico, antipirético y antitrombético.

Esta indicado para aliviar procesos dolorosos, inflamaciones de distinto tipo

y estados febriles. Se lo utiliza para tratar numerosas condiciones inflamatorias
.y autoinmunes como la artritis juvenil, la artritis reumatoidea y la osteoartritis.

También en otras situaciones que cursan con inflamacién no reumadtica y dolor,

como lesiones deportivas, esguinces musculares, torceduras, tendinitis, etc.

T ~ Como antitrombatico se lo utiliza para prevenir y tratar trombosis venosas y arteriales.

También se lo indica para prevenir y reducir el riesgo de infarto de miocardio y de situaciones isquémicas.

Es importante tener en cuenta: v/ No utilice este medicamento si tiene hemorragias

v’ No tomar méas comprimidos por dia de los indicados. o tendencia al sangrado.

v/ Tomar este medicamento con las comidas o después v/ No utilice este medicamento si padece de alteraciones
de las comidas. hepaticas o renales.

v No lo tome nunca con alcohol. v/ No utilice este medicamento si tiene antecedentes

v/ No utilice este medicamento si tiene antecedentes de rinitis, reacciones broncoespasticas o urticaria
de uUlcera péptica o duodenal u otra enfermedad debidas al uso de otros antiinflamatorios no esteroides
inflamatoria intestinal. o si sabe que es alérgico al acido acetilsalicilico.
Dosis y Administracion: <
Las dosis habituales son: Enfermeria

Como analgésico, antiinflamatorio y antipirético: 500 mg cada 6 u 8 horas segin el cuadro clinico. PUERUO ARRES

Como antitrombaético: 100 a 300 mg/dia.
Se aconseja tomar los comprimidos junto con las comidas @ El tiempo de utilizacion debe ser tan corto como sea posible.

para evitar molestias. Deben evitarse los tratamientos largos.

Los comprimidos efervescentes y los sobres deben @ En pacientes que reciban dosis elevadas en forma cronica,
disolverse en medio vaso de agua. por indicacion médica, deberan tomar la mayor parte
Los comprimidos masticables se pueden tomar de la dosis diaria de aspirina a la hora de acostarse,

con o sin bebidas. junto con algin alimento.

n https//www facebook com/enfermeriabuenosaires/ ‘@ @enfem\eriabuenos @httpg//enfermerlabuenosalres_com/ @ Lorena Plazas
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Aspirina’

: / Se recomienda no administrar este medicamento
A Adver tenc‘ms si esta amamantando a su bebé.
y Precauciones:
v Avise a su médico u odontologo que esta tomando aspirina
si tiene prevista alguna intervencion quirlrgica o dental.
v Informe a su médico y/o farmacéutico si esta consumiendo

otros medicamentos. /Deben usarse dosis menores de aspirina en los pacientes
geriatricos, ya que son mas sensibles a los efectos adversos,
/ Si se olvida de tomar éste u otro medicamento, posiblemente debido a una menor funcion renal.
NO duplique la dosis.
v No debe administrarse en menores de 16 ahos para
/ Esta contraindicada en pacientes hemofilicos, asi como el tratamiento de la fiebre ni de procesos virales.

otras patologias que cursan con sangrado, como el dengue. Tampoco como preventivo de molestias de vacunacion,
Su pediatra o farmacéutico le aconsejara qué medicamento

v/ Debe administrarse con precaucion en pacientes puede utilizar en estas situaciones,

con insuficiencia hepdtica o renal, diabetes y gota.
v Mantenga éste y cualquier medicamento fuera del alcance
v/ Debe usarse con precaucion en pacientes inmunosuprimidos,  de los nifios.

ya que puede enmascarar los sintomas de una infeccion.
/Stempre conserve los farmacos en lugar seco y al abrigo

v/ Consulte a su médico y/0 farmaceutico antes de tomar de la luz.
este medicamento si Ud esta embarazada, sobre todo
en los ultimos meses de gestacion. /Nowneestemedicametmsiesta'medicadoommes

Ante una sobredosificacion, concurrir al hospital mas cercano o comunicarse con los Centros de Toxicologia: |
« Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666 / 2247 -

+,' « Hospital A. Posadas: (014) 4654-6648 | 4658-7777 -

M. . Centro de asistencia Toxicologica La Plata - Tel: (0221) 451-5555 -

= Enfermeria+
Dm BUENOS AIRES

BAAALTUTI
ARGENTINA

nhnps//m' book com/enfermer i es! --.il; @enfermeriabuenos @https./lenfermerlabuenosalres.com/ @Lorena Plazas

13



BENZOCA'NA 2% (Ninos)

Ud. esta llevando un
MEDICAMENTO de VENTA LIBRE

La benzocaina es un anestésico local que estad indicado para el alivio temporario
del dolor ocasionado por la aparicion de la denticion en los bebés y para el tratamiento
de la mucosa oral.

Se presenta en forma de gel.

Es importante tener en cuenta:

v No utilice este medicamento sin consultar con su pediatra.
v’ No aplique el gel en nifios menores de 4 meses,

v No usar el gel si los nifios son alérgicos a la benzocaina o a otros anestésicos
como procaina y butacaina.

v’ No usar el gel por méas de 7 dias.

Dosis y administracion:

Las dosis son:

A

n https//www facebook com/enfermerfabuenosaires/ :i@L @enfemer‘abuenos @ https:/lenfermerlabuenosalres.com/ @ Lorena Plazas

-

BENZOCAINA

® Para la administracion del gel se pueden usar los dedos o un hisopo de algodon.

@ Nifos mayores de 2 aios: se debe aplicar una fina capa del gel de benzocaina
sobre la zona afectada hasta 4 veces por dia o segin lo indicado por el pediatra.

@ Nifios menores de 2 afios: se debe administrar solo bajo indicacidn del pediatra.

Enfermeria
BUENOS AIRES
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“Benzocaina ninos

Advertencias y Precauciones:

v/ No se debe administrar en nifios menores de 4 meses de edad.

V' Este gel solo se aplica en la mucosa oral y no puede ser aplicado en otras dreas del cuerpo.

v’ Si tras los 7 dias de tratamiento persisten los sintomas, se debe consultar al pediatra o al odontélogo.

v Se debe evitar el contacto del gel con los ojos.

v/ En caso de contacto accidental con los 0jos, se debe lavar con abundante agua durante 10 minutos.

v Avise a su pediatra y/o a su farmacéutico si tiene cualquier otro problema médico.

v Mantenga éste y cualquier medicamento fuera del alcance de los nifios.

V' Conserve este medicamento en lugar seco y al abrigo de la luz.

v No lo guarde en el bafio 0 en sitios himedos ya que el calor o la humedad pueden deteriorar el medicamento.

Ante una sobredosificacion, concurra al hospital mds cercano o comuniquese con los Centros de Toxicologia:

/| . * Hospital A. Posadas: (014) 4654-6648 / 4658-7777
'-\J « Centro de Asistencia Toxicoldgica La Plata - Tel: (0221) 451-5555

Enfermeria+

BUENOS AIRES

www.cofa.org.ar ,
00080 i

n https/ fwrvew facebook com/enfermerfabuenosaires/ :i@l. @enfermeriabuenos @ https//enfermeriabuenosaires.com/ @ Lorena Plazas
A
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BENZOCAINA 10% o 20% (Adultos)

Ud. esta llevando un
MEDICAMENTO de VENTA LIBRE 1

La benzocaina es un anestésico local que estd indicado para el alivio temporario

del dolor de muelas o el ocasionado por (a aparicion de aftas, llagas y lesiones

provocadas por los tratamientos de ortodoncia.

Se presenta en forma de gel. -
Es importante tener en cuenta:
v No usar el gel si tiene antecedentes de alergia a la benzocaina o a otros anestésicos
v’ No usar el gel por més de 7 dias. By . B
v No se debe comer por una hora después de su aplicacion. 0% 0 20% (Adultos)
v’ No se debe masticar chicles o alimentos mientras dure el adormecimiento

Dosis y administracion: . +
Enfermeria
® Para la administracién del gel se pueden usar los dedos o un hisopo de algodon. BUENOS AIRES
® Adultos y mayores de 12 afos: se debe aplicar la cantidad necesaria del gel para cubrir adecuadamente la lesion o la zona afectada
hasta 4 veces por dia.

® Se puede aplicar con més frecuencia si las lesiones son muy molestas.

En las lesiones producidas por protesis se debe retirar la misma, aplicar el gel de benzocaina y esperar hasta que el dolor
o la molestia se haya calmado lo suficiente.,

® Luego se debe enjuagar bien la cavidad bucal con agua natural y recién después se puede volver a colocar la protesis.

»

n https//www facebook com/enfermeriabuenosaires/ .

'@i: @enfermeriabuenos @https://enfermerlabuenosalres.com/ @Lorena Plazas
g
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“Benzocaina adultos

Advertencias y Precauciones:

Este gel solo se aplica en la mucosa oral y no puede ser aplicado en otras areas del cuerpo.
Si al cabo de los 7 dias de tratamiento persisten los sintomas o0 empeoran, se debe consultar al odontologo.

Se aconseja no ingerir alimentos ni mascar chicles mientras persista el adormecimiento debido al riesgo
de morderse la lengua o la mucosa bucal.

Se debe evitar el contacto del gel con los ojos.

En caso de contacto accidental con los ojos, se debe lavar con abundante agua durante 10 minutos.

Avise a su médico y/o farmacéutico si tiene cualquier otro problema médico.

Mantenga éste y cualquier medicamento fuera del alcance de los ninos,

Conserve este medicamento en lugar seco y al abrigo de la luz,

No lo guarde en el bano o en sitios himedos ya que el calor o la humedad pueden deteriorar el medicamento.

NHBHNANSNS SS S

* Hospital A. Posadas: (014) 4654-6648 / 4658-7777
+ Centro de Asistencia Toxicolégica La Plata - Tel: (0221) 451-5555

Enfermeria+

www.cofa.org.ar BUENOS AIRES

UL Lw AL WO
FARMACTUTICA
ABLEN TINA

nhups/twww' ook com/enfermerfab es/ ‘il )- @enfermeriabuenos @https://enfennerlabuenosalres.com/ @Lorena Plazas
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CLORHEXIDINA

Ud. esta llevando un
MEDICAMENTO de VENTA LIBRE

La clorhexidina es un desinfectante y antiséptico de contacto que se puede utilizar tanto en adultos
como en ninos. Debido a su elevado efecto bactericida previene las infecciones en las heridas.

Se la indica para el tratamiento antiséptico de heridas leves no sangrantes, asi como para el lavado
de manos y de la piel.

Una caracteristica importante de la clorhexidina es su persistente actividaed, que se debe a que

se une a las proteinas de la piel, permaneciendo as! su actividad residual por un largo tiempo.

Se presenta en forma de solucion y spray.

Es importante tener en cuenta:

v No usar en caso de hipersensibilidad a la clorhexidina.
v No debe entrar en contacto con los ojos.
v’ No debe penetrar el conducto auditivo.

Dosis y administracion:

e Heridas: Usar a solucién o rociar con el spray en forma homogénea sobre la herida
no sangrante desde una distancia aproximada de 10 cm.
Se debe esperar un lapso breve hasta que la solucion se haya secado y después
se debe cubrir la herida con un apésito.
* Lavado de manos: Se debe emplear puro, humedeciendo previamente las manos.
Se aconseja usar 5 ml o mas, frotar suavemente hasta lograr una espuma homogénea.
Repetir el procedimiento ayudandose con un cepillo estéril para remover cualquier
suciedad debajo de las uias. Luego dejar actuar unos minutos y secar con un papel
descartable estéril. Enfermeria+
BUENOS AIRES

rd
n https/fwvrw facebook com/enfermerfabuenosaires/ ‘i@" @enfermeriabuenos @https://enfermerlabuenosalres.com/ @ Lorena Plazas
o
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Clorhexidina

Advertencias y Precauciones:

v Las reacciones alérgicas son sumamente raras debido a su optima tolerancia.

v/ Consultar con su médico y/o farmacéutico antes de usarlo si Ud. esta embarazada o amamantando a su bebé.
v Avise a su médico y/o farmacéutico si tiene cualquier otro problema médico.

v Deje este medicamento fuera del alcance de los nifios.

v Conserve este producto en lugar seco y al abrigo de la luz.

] '
: - | » Hospital A. Posadas: (014) 4654-6648 | 4658-7777 -
' \ « Centro de asistencia Toxicolégica La Plata - Tel: (0221) 451-5555 '
) '

WNRCORANE Enfermeria+

EICEBDE o BUENOS AIRES

LN
TARMACTUTICA
ARGENTINA

n https//www facebook com/enfermeriabuenosaires/ :i@i: @enfermeriabuenos @ https:llenfermerlabuenosalres.com/ @ Lorena Plazas
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CLOPIDOGREL

El dlopidogrel es un antitrombético y antiplaquetario que se administra
para prevenir la formacion de codgulos o trombos en los vasos sanguineos
endurecidos, un proceso conocido como aterotrombosis y que puede
provocar efectos aterotrombéticos, como infarto cerebral, infarto

de miocardio o muerte.

El dopidogrel pertenece al grupo de medicamentos denominados
antiagregantes plaquetarios. Las plaquetas son células muy pequenas
que se encuentran en la sangre. Estas se agregan cuando la sangre

se coaqula, por lo tanto los antiagregantes plaquetarios al prevenir
dicha agregacion, reducen la posibilidad de que se produzcan codgulos
sanguineos. Este medicamento se presenta en comprimidos.

Dosis y Administracion:

Adultos:

La dosis recomendada es de 1 comprimido 75 mg por dia.

Este medicamento puede tomarse con las comidas o alejado de ellas; ya que los alimentos no influyen en su accién.

En los pacientes que hayan presentado o presenten angina inestable o infarto se les indica 1 comprimido de clopidogrel de
300mg o 4 comprimidos de 75 mg para que los tome una Unica vez al inicio del tratamiento. Después, la dosis normal es de

75 m d‘.fbs. En(ermer|a+
No es necesario ningun ajuste de dosis en pacientes ancianos o con afecciones renales. BUENOS AIRES

nhnpsl/m‘ book com/enfermeriab ] @@enfﬁmenabuenos @https/lenfennerlabuenosalres.com/ @Lorena Plazas
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Clopidogrel

Reacciones adversas:

La hemorragia es el efecto mds frecuente que se notifica con el clopidogrel y ésta puede aparecer en el estdmago o intesti-
no, hematomas (sangrado anormal o moretones bajo la piel) hemorragia nasal, sangre en orina. También se han notificado
un numero reducido de casos de hemorragia de los vasos sanguineos de los ojos, hemorragia intracraneal, pulmonar o de
articulaciones.

Otros efectos adversos frecuentes que se pueden observar en algunos pacientes son: diarrea, dolor abdominal, indigestion
o ardor.

Se han reportado efectos adversos poco frecuentes, tales como: dolor de cabeza, tlcera de estdmago, vomitos, nduseas, es-
trefiimiento, erupciones, escozor, mareos, sensacion de hormigueo y /o entumecimiento. En raras ocasiones se ha observado
vértigo, confusion y/o alucinaciones.

Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave, informe a su médico o a su farmacéutico.

En algunos pacientes en tratamiento con clopidogrel se les ha detectado un incremento de las enzimas hepéticas, asi como
hiperbilirrubinemia e higado graso.

Precauciones y advertencias:

También estd contraindicada la administracién de clopidogrel en aquellos pacientes con hipersensibilidad conocida a algu-
nos de los componentes de la férmula farmacéutica.

Se advierte que es posible que cuando el paciente se corta o sufre una herida, detener la hemorragia puede tardar mas de
lo normal. Esto esté relacionado con el mecanismo de accién del clopidogrel, ya que previene la capacidad de la sangre para
formar codgulos.

El clopidogrel se debe utilizar con cuidado en pacientes propensos al sangrado por traumas, Ulceras u otras condiciones
patolégicas que predispongan a sufrir hemorragias internas como hemorragias en 6rganos o articulaciones del organismo.
Al igual que con otros agentes antiagregantes plaquetarios, el clopidogrel debe ser utilizado con precaucién en pacientes
con afeccion hepatica severa y en aquellos con riesgo de sangrado inducido por aspirina y otros antiinflamatorios.

En caso de cirugia médica u odontolégica, si durante estas intervenciones no se desea un efecto antiplaquetario, se debera
suspender la medicacién por lo menos 7 dias antes.

Se aconseja no administrar castano de las Indias a los pacientes bajo tratamiento con clopidogrel, ya que puede aukur
el riesgo de hemorragias. BUENOS AIRES
Se recomienda no utilizar este medicamento durante el embarazo. Y también es aconsejable interrumpir la lactancia, si la
paciente estd medicada con clopidogrel.

Se debe tener en cuenta que algunas preparaciones de clopidogrel contienen lactosa entre sus componentes, de ahi que
los pacientes que padecen una intolerancia a la lactosa deberan consultar con sumédico antes de tomar este medicamento,
Otro de los componentes de la formulacién de clopidogrel es el aceite de ricino hidrogenado, por lo que se debe advertir que
los pacientes pueden tener molestias estomacales y diarrea.

| £ [ST———— / rf@@enfemerlabuenw @https.//enfermerlabuenosalres.coml @Lorena Plazas
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" Clopidogrel —y

Interacciones:

El clopidogrel no debe ser administrado junto con anticoagulantes orales y/o con antiinflamatorios no esteroides.

En pacientes con angina inestable o infarto de miocardio se suele prescribir clopidogrel en combinacién con écido acetil-
salicilico (500 mg 2 veces al dia en 24 horas), lo que no ocasiona problemas. Sin embargo, en el uso prolongado de ambos
farmacos puede observarse que el clopidogrel potencia el efecto de la aspirina.

Contraindicaciones:

El clopidogrel esta contraindicado en cualquier paciente con hemorragias patolégicas tales como las hemorragias gastroin-
testinales, hemorragias retinales o hemorragias intracraneales.
Tampoco deben tomar este medicamento aquellos pacientes con enfermedades hepéticas y renales graves.
No esté indicada la administracién de clopidogrel a nifos y adolescentes.
Enfermeria+

Sobredosificacion: BUENOS AIRES

Ante una eventual sobredosificaciéon se debe concurrir al hospital mas cercano o comunicarse con un centro de toxicologia,
ya que existe un mayor riesgo de hemorragia.

»
n https//www facebook com/enfermerfabuenosaires/ ; @: @enfermeriabuenos @https://enfermerlabuenosalres.com/ @ Lorena Plazas
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Nombre comercial
Presentacion
Laboratorio

~

ANTIPLAQ

ARICLOPIN

CLODIAN

CLODREL
CLOPIDOGREL NORTHIA
CLOPIDOGREL RICHET
CLOPIDROGEL ROSPAW
CLOPILEP

ISCOVER

NABRATIN

NADENEL

NEFAZAN

PLATACA

PLAVIX

PLEYAR

TROKEN

n https//www facebook com/enfermeriab

Clobidogre_l ~~ |

PACTIVO PRESENTACION
Clopidogrel Comprimidos
Clopidogrel Comprimidos
Clopidogrel (omprimidos
Clopidogrel Comprimidos
Copidogrel Comprimidos
Copidogrel Comprimidos
Clopidogrel Comprimidos
(lopidogre! Comprimidos
Clopidogre! Comprimidos
Clopidogrel Comprimidos
Clopidogre! Comprimidos
Clopidogrel Comprimidos
Clopidogre! (omprimidos
Clopidogrel Comprimidos
Clopidogrel Comprimidos
Copidogrel Comprimidos

Atiston
Sandoz
Balixrda

Northia

Rospaw

Bristol

Géminis Farmacéu
Phoenix

Sidus

Sanofi Aventis

Casasco

Enfermeria i

Bago BUENOS AIRES

es/ '-’ @enfermeriabuenos @https://enfermerlabuenosalres.com/ @Lorena Plazas
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Enalapril

ENALAPRIL

El enalapril es un antihipertensivo indicado en el tratamiento de la
hipertension esencial y la renovascular. También se usa en combinacion
con otros medicamentos para tratar la insuficiencia cardiaca congestiva.
Este fdrmaco pertenece al grupo de medicamentos llamados inhibidores
de la enzima de conversién de la angiotensina (ECA).

Los efectos beneficiosos del enalapril en la hipertension arterial

yen lainsuficiencia cardiaca se deben a la supresion del sistema
renina-angiotensina-aldosterona.

Este medicamento se presenta en comprimidos.

Dosis y Administracion:

Los comprimidos de enalapril se deben administrar Gnicamente por via oral, 1 a 2 veces al dia segun la indicacion médica. Dado que su absorcién no se ve afectada
por la comida, este medicamento puede ser tomado antes, durante y después de las comidas con un vaso de agua.

Aduttos con hipertensidn arterial esenclal:

La dosis inicial recomendada es de 5 mg por dia. La dosis usual de mantenimiento es de 20 mg una vez al dia, si bien debe ajustarse segun las necesidades del paciente.
En pacientes mayores a 65 afos, la dosis inicial recomendada es de 2.5 mg.

Adultos con hipertensién renovascular:

Como en estos pacientes la tension arterial y la funcién renal pueden ser particularmente sensibles a los inhibidores de la ECA, el tratamiento debe comenzarse con
una dosis inicial de 2.5 mg, hasta llegar a un comprimido de 20 mg, si el paciente lo requiere.

Adultos con insuficiencia cardiaca congestiva:

La dosis inicial de enalapril en estos pacientes, en especial aquellos con insuficiencia renal alterada o deplecién de sodio, debe ser de 2.5 a 5 mg. Es aconsejable reducir
la dosis de diuréticos antes de iniciar el tratamiento.

La dosis de mantenimiento es de 10 a 20 mg por dia, administrados en dosis Gnicas o divididas. Esta dosis se debe alcanzar por los aumentos graduales después de la dosis
inicial y puede llevarse a cabo durante un periodo de 2 a 4 semanas o méas rapidamente si la presencia de signos y sintomas residuales de insuficiencia cardiaca lo indican.
Adultos con insuficiencia renal:

Generalmente en este grupo de pacientes, los intervalos de dosificacion del enalapril deben prolongarse o bien disminuir la dosis, por ejemplo:

Si tienen una alteracion leve de la funcién renal con un aclaramiento de creatinina entre 80 y 30 mi/min, la dosis inicial es de 5 mg/dia.

Si tienen una alteracién moderada de la funcién renal con un aclaramiento de creatinina entre 30 y 10 mi/min, la dosis inicial es de 2,5 a 5 mg/dia.

Si tienen una alteracion severa de la funcién renal, o sea aquellos pacientes en programa de hemodidlisis, con un aclaramiento de creatinina de menos de 10 mi/min,

la dosls iniclal es de 2,5 mg/dia.
Cabe sefalar que aquellos dias que los pacientes no estan en didlisis, la dosis se debe ajustar de acuerdo a la respuesta de la presion arterial.

. = Enfermeria+
RQOCCIOIIQS adversas. BUENOS AIRES
En general el enalapril es bien tolerado y la mayoria de los efectos indeseables son leves y transitorios.

En raras ocasiones este medicamento puede producir reacciones alérgicas cutineas o edema angioneurdtico. Se han observado también con poca frecuencia, ma-
reos, cefaleas, astenia y nduseas que no obligan en general a suspender el tratamiento. Otras reacciones adversas incluyen hipotensién e hipotensién ortostatica.
Estd descripta tos seca y persistente con una frecuencia entre el 1 y el 2% de los pacientes y en estos casos se puede requerir la suspension del tratamiento.
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Enalapril

Reacciones adversas:

En general ¢l enalapril es bien tolerado y la mayoria de los efectos indeseables son leves y transitorios.
hmeMMMWWmMoMmmﬁmﬁMMMmmMm
reos, cefaleas, astenia y nduseas que no obligan en general a suspender el tratamiento. Otras d cluyen hipotension e hipotension ortostatica.
Esta descripta tos seca y persistente con una frecuencia entre el 1 y el 2% de los pacientes y en estos casos se puede requerir la suspension del tratamiento.

Precauciones y advertencias:

No tomar enalapril si es alérgico a este farmaco, asf como al benazepril, captopril, lisinopril, ramipril o a otros medicamentos o a cualquiera de los componentes del
medicamento,

Se advierte sobre el uso del enalapril en pacientes deplecionados con sodio, porque en ellos la primera dosis, aunque sea pequefia, puede causar hipotension ortostética.
Tener especial cuidado con el empleo del enalapril en aquellos pacientes con patologias cardiacas, hepdticas, renales y/o sanguineas.

Se debe ser precavido con el uso de este medicamento en pacientes sometidos a didlisis, tratados con diuréticos, antidiabéticos orales o insulina, diabéticos y/ o

trasplantados.

Ante una cirugia o anestesia, incluida la dental, el médico y/o el dentista debe saber que el paciente esta tomando enalapril, ya que puede haber un descenso de la
tension arterial asociado a la esia.

Se debe tener en cuenta que se debe evitar el uso de bebidas alcohdlicas, porque el alcohol potencia el efecto hipotensor del enalapril.

Sila paciente estd tomando otro medicamento o estd embarazada o estd amamantando debe consultar al médico antes de tomar este medicamento.

Se debe advertir que la presentacion en comprimidos contiene lactosa, por lo tanto si el/la paciente padece una intolerancia a ciertos azicares, debe consultar con su
médico antes de tomar este medicamento.

Interacciones:

En aquellos pacientes tratados con enalapril asociado a diuréticos, se puede provocar un cuadro de hipotension aguda, de ahi que la dosis de todo diurético que se admi-
nistra conjuntamente con enalapril debe reducirse antes de iniciar el tratamiento.

En algunos pacientes con insuficiencia renal tratados con AINES, la administracion concomitante de los inhibidores de la ECA, como lisinopril o enalapril, puede aumentar
el deterioro de la funcion renal. Sin embargo estos efectos suelen ser reversibles, por eso se debe controlar la presion arterial cuando se administran antiinflamatorios a
pacientes tratados con enalapril.

Esta demostrado en pacientes con Insuficlencia cardiaca, que la aspirina puede reducir la eficacia vasodilatadora de los inhibidores de la ECA al inhibir la sintesis de prostaglan-
dinas. Sin embargo, se observo que la aspirina resulta beneficiosa en combinadién con un inhibidor de ka ECA en los pacientes con isquemia coronaria y disfuncion del ventri-
culo izquierdo. Por esa razén, los pacientes a los que se les administran salicilatos y un inhibidor de la ECA deben ser controlados para evaluar su respuesta antihipertensiva,
El enalapril reduce la excrecion de sales de litio y aumenta el riesgo de los efectos cardiotdxicos y neurotéxicos producides por litio, de ahl que se deben monitorear con
frecuendia los niveles plasmaticos de litlo cuando se administran con el enalapril.
Blmmni:hododthMWMM&mmmmmm&hMMmmMme
se debe bar frec sion arterial de los mismos.

Contraindicaciones:

El enalapril esta contraindicado en pacientes con hipersensibilidad a este farmaco.
Esta contraindicado tomar enalapril si al paciente le han diagnosticado angloedema hereditario o de causa hereditaria.
No debe administrarse enalapril durante el embarazo y a lactancia, ya que no hay experiencia suficiente con el uso de este medicamento en estos estadios.

Sobredosificacion:

En caso de una sobredosis, el sintoma mas probable es una sensacién de mareo o vértigo debido a un descenso repentino o excesivo de la tensién arterial En ese
caso, es recomendable acudir al centro de salud mds cercano,
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Gliclazida

La gliclazida es un antidiabético oral que pertenece al grupo de las sulfonilureas. Ac- HIDROSMINA

tda disminuyendo la glucemia al estimular la secrecion de insulina por las células beta |

de los islotes de Langerhans. B

En el diabético no insulinodependiente o tipo 2, la gliclazida restablece el pico precoz

de la secrecion de insulina en respuesta de la ingesta de glucosa y aumenta la segunda

fase de dicha secrecion, observdndose una mejoria importante de la respuesta insuli-

nica con las comidas o con un estimulo glucosado. Es de notar que el aumento de las

respuestas postprandiales de secrecién de insulina y del péptido-C se siguen obser-

vando atin después de 2 anos de tratamiento, que es una sustancia producida por las

células beta del pdncreas.

Cabe aclarar que el péptido-C es una sustancia también producida por las células

beta del pdncreas en el momento que la proinsulina se escinde en dos partes, dando

lugar a una molécula de péptido-C y una molécula de insulina. Como la produccién de

insulina y del péptido-C son idénticas, el péptido-C constituye un buen marcador de la produccion de insulina.

Este farmaco estd indicado en el tratamiento de la diabetes tipo 2 en el adulto, cuando las medidas dietéticas, el ejercicio fisico y la pérdida

de peso no son suficientes por si solos para controlar la glucemia.

Ademds de sus propiedades metabdlicas, la gliclazida posee propiedades hemovasculares, reduciendo el proceso de microtrombosis que

puede estar implicado en las complicaciones de la diabetes.

Se presenta en comprimidos y en comprimidos de liberacién modificada. +
Enfermeria
BUENOS AIRES

Dosis y Administracion:

La dosis diaria de gliclazida puede variar de medio comprimido a 2 comprimidos por dia, es decir de 30 a 120 mg por via oral en una Unica toma
con el desayuno.

Se recomienda que la dosis de medio o el y/o los comprimidos enteros se traguen enteros, sin triturar ni masticar. En caso de olvidarse de una
dosis, no se debe aumentar la dosis del dia

Como sucede con todos los farmacos hipoglucemiantes, la dosis a administrar debe ajustarse en funcién de la respuesta metabdlica de cada
paclente.

La dosis inicial recomendada es de 30 mg/dia.

Si la glucemia esta adecuadamente controlada, esta dosis se puede utilizar como tratamiento de mantenimiento. Pero si el control de la glucemia
no es el adecuado, esta dosis se podra aumentar a 60, 90 0 120 mg/dia, en pasos sucesivos.

Se debe tener en cuenta que el intervalo entre cada incremento de las dosis debera ser de al menos 1 mes, salvo si la glucemia del paciente no se
reduce después de 2 semanas de tratamiento. En este caso, la dosis se puede aumentar al final de la segunda semana de tratamiento.

La dosis diaria mdxima recomendada es de 120 mg.

Sustitucion de otro diabético oral por gliclazida: Se puede usar gliclazida para sustituir otro antidiabético oral, pero se deberd tener en cuenta la
posologia y la vida media del farmaco antidiabético previo. En general, no es necesario un periodo de transicion, comenzando preferentemente
con una dosis de 30 mg y ajustandola segun la evolucién metabdlica de cada paciente.
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Gliclazida

Dosis y Administracion:

La dosis diaria de gliclazida puede variar de medio comprimido a 2 comprimidos por dia, es decir de 30 a 120 mg por via oral en una Gnica toma
con el desayuno.

Se recomienda que la dosis de medio o el y/o los comprimidos enteros se traguen enteros, sin triturar ni masticar. En caso de olvidarse de una
dosis, no se debe aumentar la dosis del dia sigulente,

Como sucede con todos los farmacos hipoglucemiantes, la dosis a administrar debe ajustarse en funcién de la respuesta metabdlica de cada
paciente.

La dosis inicial recomendada es de 30 mg/dia.

Si la glucemia esta adecuadamente controlada, esta dosis se puede utilizar como tratamiento de mantenimiento. Pero si el control de la glucemia
no es el adecuado, esta dosis se podrd aumentar a 60, 90 0 120 mg/dia, en pasos sucesivos.

Se debe tener en cuenta que el intervalo entre cada incremento de las dosis debera ser de al menos 1 mes, salvo si la glucemia del paciente no se
reduce después de 2 semanas de tratamiento. En este caso, la dosis se puede aumentar al final de la segunda semana de tratamiento,

La dosis diaria mdxima recomendada es de 120 mg.

Sustitucion de otro diabético oral por gliclazida: Se puede usar gliclazida para sustituir otro antidiabético oral, pero se deberd tener en cuenta la
posologia y la vida media del farmaco antidiabético previo. En general, no es necesario un periodo de transicidn, comenzando preferentemente
con una dosis de 30 mg y ajustandola segun la evolucion metabdlica de cada paciente.

Asociacién con otros antidiabéticos: La gliclazida se puede administrar con las biguanidas, los inhibidores de alfa glucosidasa o con la insulina.
En aquellos pacientes que no estan controlados adecuadamente con gliclazida, se puede iniciar una terapia concomitante con Insulina bajo es-
tricta supervision médica.

Poblaciones especiales: Pacientes de edad avanzada: la gliclazida se prescribira sigulendo la misma pauta posolégica que la recomendada para
pacientes menores de 65 ahos.

Pacientes con insuficiencia renal: en los pacientes con insuficiencia renal leve a moderada se puede usar la misma pauta posologica que en los
pacientes con funcion renal normal, monitoreando cuidadosamente a los mismos. +
Pacientes con riesgo de hipoglucemia: £n este grupo de pacientes se incluyen: it T
-los desnutridos o malnutridos;

-aquellos con patologias enddcrinas graves o mal compensadas (hipopituitarismo, hipotiroidismo, insuficiencia adrenocorticotropa);

-los que estan a la finalizacion de un tratamiento con corticoides prolongado y/o dosis elevadas;

-los que tienen una vasculopatia grave (enfermedad coronaria grave, patologia carotidea grave o enfermedad vascular difusa).

En todos los casos, el tratamiento con gliclazida se iniclard con la dosis dlaria minima de 30 mg.

Poblacién pedidtrica: No se ha establecido la seguridad y la eficacia de gliclazida en nifos y adolescentes porque no se dispone de datos en este

grupo etario.
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Gliclazida
Reacciones adversas:

La gliclazida, al igual que todos lo medicamentos, puede producir efectos adversos aunque no todas las personas los tengan.
La evaluacion de los efectos adversos esta basada en su frecuencia:

Frecuentes, o sea que pueden afectar hasta 1 de cada 10 personas: hipoglucemia.

Poco frecuentes, que afectan hasta 1 de cada 100 personas: dolor abdominal, nauseas, vomitos, indigestion, diarrea y estrefiimiento. Estos efectos
adversos disminuyen cuando se toma la gliclazida con el desayuno, tal como se recomienda.

:Immummnmmmmmdmumm.muu
ucemia.

Precauciones y advertencias: |

Se advierte que la gliclazida se debe administrar a los pacientes con una ingesta regular de alimentos, Incluido el desayuno; debido al riesgo
aumentado de hipoglucemia si se retrasa una comida, si se consume una cantidad inadecuada de alimentos o si el alimento tiene un contenido
bajo de hidratos de carbono. Por este motivo se debe explicar al paciente y a sus familiares los riesgos de la hipoglucemia. El paciente debe estar
informado de la importancia de seguir las medidas dietéticas, de realizar un ejercicio regular y de monitorear regularmente la glucemia.

Se recomienda medir los niveles de hemoglobina glicosilada (glucosa plasmdtica en ayunas) para evaluar el control de la glucemia.

Teniendo en cuenta que la administracion de sulfonilureas en pacientes con una deficiencia de glucosa-6-fosfato deshidrogenasa (G6PD) puede
producir anemia hemolitica; se debe tener especial precaucion de usar gliclazida en este grupo de pacientes con G6PD, ya que la gliclazida perte-
nece al grupo quimico de las sulfonilureas. Por lo tanto, se debe considerar un tratamiento alternativo distinto a una sulfonilurea.

Se aconseja no asociar la gliclazida con el danazol porque este Gltimo posee efecto diabetdgeno. En caso que no se pueda evitar el uso de danazol,
se debe advertir al paciente y resaltar la importancia del monitoreo de los niveles de glucosa en sangre y orina. Puede ser que sea necesario ajustar
la dosis del antidiabético durante y después del tratamiento con danazol.

Se debe administrar con precaucion la gliclazida en aquellos pacientes con tratamiento con glucocorticoides, ya que este grupo de farmacos
aumentan la glucemia con posibilidad de producir cetosis, es decir, la tolerancia reducida a los hidratos de carbono debido a los glucocorticoldes.
En este caso también se debe advertir al paciente y reforzar el control de su glucemia. Ajustar, si es necesario, la dosis del antidiabético durante y
después del tratamiento con glucocorticoides,

Se advierte que la gliclazida no estd recomendada durante el embarazo. Enfermeria+
Debido al riesgo de hipoglucemia neonatal, la gliclazida esta contraindicada en las madres lactantes. BUENOS AIRES
La gliclazida no debe ser utilizada en el tratamiento de la diabetes ni en nifos ni en adolescentes menores de 18 afos.

Se advierte que este medicamento no debe administrarse a pacientes con intolerancia hereditaria a galactosa o malabsorcion de glucosa o galactosa.
Se debe Informar a los pacientes que sl tiene episodios frecuentes de hipoglucemia, debe evitar conducir un vehiculo o usar maquinas, ya que
puede poner en peligro su seguridad o la de otros, especialmente al comienzo del tratamiento,
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Gliclazida
Interacciones:

No se debe asoclar gliclazida con miconazol porque aumenta el efecto hipoglucemiante con posible aparkcion de los sintomas hipoglucémicos o
incluso coma,

El uso simultdneo de gliclazida y fenilbutazona aumenta el efecto hipoglucémico de las sulfonilureas porque desplaza su union a las proteinas
plasméticas y/o reduce su eliminacion; por lo tanto es preferible utilizar otro antiinflamatorio.

La gliclazida puede potenciar la anticoagulacion si se la administra concomitantemente con warfarina, de ahi que pueda necesitarse un ajuste de
la dosis del anticoagulente.

La gliclazida interactGa con la ritodrina, salbutamol o terbulina, ya que estos farmacos aumentan la glucemia debido a sus efectos agonistas beta-
2. De ahi la importancia de monitorear la glucemia y en caso de ser necesario se debe reemplazar la gliclazida por la insulina.

La administracion de gliclazida a pacientes tratados con clorpromazina produce un aumento de la glucemia; por lo tanto se debe advertir al
paciente de la importancia del monitoreo de su glucemia. Puede ser que sea necesario ajustar la dosis del antidiabético durante y después del
tratamiento con clorpromazina.

La ingesta de bebidas alcohdlicas o firmacos que contengan aicohol en pacientes tratados con gliclazida produce un aumento de la reaccién
hipoglucémica que puede facilitar la aparicion de coma hipoglucémico.

Asociaciones que requieren precauciones de empleo

Se puede potenciar el efecto reductor de glucosa en sangre y en consecuencia, en algunos pacientes se puede producir hipoglucemia, cuando se
administra con los siguientes farmacos: betabloqueantes, fluconazol, miconazol; sulfamidas, claritromicina, inhibidores de la enzima convertidora
de anglotensina como captopril o enalapril; antagonistas de los rece ptores H2 como la ranitidina; medicamentos para tratar la depresion como los
inhibidores de MAO; antiinflamatorios no esteroides como fenilbutazona o ibuprofeno; otros antidiabéticos como insulinas, acarbosa, metformina,
tiazoldinedionas, Inhibidores de la dipeptidil peptidasa-4, agonistas de los receptores GLP-1, el cual es péptido similar al glucagon tipo 1.

Contraindicaciones:
No administrar en los pacientes con hipersensibilidad conocida a la gliclazida, a otras sulfonilureas, a las sulfamidas o a alguno de los excipientes

empleados.

La gliclazida esta contraindicada en los pacientes con diabetes tipo 1, asi como en aquellos que tengan cetoacidosis diabética, precoma y/o
coma diabética.

También est contraindicada su administracion en los pacientes con insuficiencia renal o hepética grave, pues en estos casos se recomienda
recurrir a la administracion de insulina.

No se debe administrar gliclazida en los pacientes que estén tratados con miconazol.

No utilizar la gliclazida durante el embarazo y la lactancia.

No administrar en nifos y adolescentes menores de 18 afos, porque no hay datos disponibles de seguridad.

Sobredosificacion:

Ante una eventual sobredosificacion con este medicamento, se debe consultar con el médico prescriptor o concurrir al centro asistencial mas
cercano o comunicarse con los centros de toxicologia.

Se debe tener en cuenta que la sobredosis de sulfonilureas puede provocar hipoglucemia. Por lo tanto, los sintomas moderados de hipoglucemia,
sin pérdida de conocimiento y sin signos neuroldgicos, se deben corregir con la ingesta de hidratos de carbono, el ajuste de la dosis y/o la mod|fi-
cacion de la dieta. En estos casos se debe hacer una estricta monitorizacion del paciente hasta que esté fuera de peligro.

En el caso de las hipoglucemias graves, con coma, convulsiones u otras alteraciones neurolégicas se requiere la hospitalizacion del paciente.

Enfermefia+

BUENOS AIRES
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Contraindicaciones:

No administrar en los pacientes con hipersensibilidad conocida a la gliclazida, a otras sulfonilureas, a las sulfamidas o a alguno de los excipientes
empleados.

La gliclazida est contraindicada en los pacientes con diabetes tipo 1, asi como en aquellos que tengan cetoacidosis diabética, precoma y/o
coma diabética.

También estd contraindicada su administracion en los pacientes con insuficiencia renal o hepética grave, pues en estos casos se recomienda
recurrir a la administracion de Insulina.

No se debe administrar gliclazida en los pacientes que estén tratados con miconazol.

No utilizar la gliclazida durante el embarazo y la lactancia.

No administrar en nifos y adolescentes menores de 18 anos, porque no hay datos disponibles de seguridad.

Sobredosificacion:

Ante una eventual sobredosificacion con este medicamento, se debe consultar con el médico prescriptor o concurrir al centro asistencial mas
cercano 0 comunicarse con los centros de toxicologla.

Se debe tener en cuenta que la sobredosis de sulfonilureas puede provocar hipoglucemia. Por lo tanto, los sintomas moderados de hipoglucemia,
sin pérdida de conocimiento y sin signos neuroldglicos, se deben corregir con la ingesta de hidratos de carbono, el ajuste de la dosis y/o la modifi-
cacion de la dieta. En estos casos se debe hacer una estricta monitorizacion del paciente hasta que esté fuera de peligro.

En el caso de las hipoglucemias graves, con coma, convulsiones u otras alteraciones neurolégicas se requiere la hospitalizacion del paciente.

NOMBRE PRINGPIOACTIVO  PRESENTAGION LABORATORIO
AGLUCIDE Gliclazida Compramido Beta
DIAMICRON MR 60 Gidlazida Comprimido Ub. Mod  Servier
GLICLAZIDA VANNIER Gilazide Comprimido Vanreer
TRADON 60 MR Glidazida Comprimido Ub. Mod. ~ Craveri
TRADON MR Gliclazida Comprimido Ub. Mod  Craveri
UNAVA Glidazida Compremido Investi

www.cofa.org.ar
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